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Mal med rattsmed. 1 utbildningen

1 Kunna skriva rattsintyg
2 Kunna handlagga dodsfall

3 Kunna sarskilja olika typer av skador och
forsta skademekanismer

Skrivningsfragor ar anpassade till dessa mal



Vad har hant?

1 Enligt patienten
2.Enlig anhoriga
3.Enligt Socialtjansten

4.Enligt polisen
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Biomekanik



SPRODA MATERIAL (BEN,....) EFTER LITEN DEF.
BROTT: {

| SEGA MATERIAL (SENOR.....) EFTER STOR DEF.

BROTTYTANS UTSEENDE OCH RIKTNING HJALPER TOLKNING

UTMATTNING :







Uttojning av olika vavnader

Kompakt ben 1 %

Senor 10 %
Naglar 15 %
Stal 25 %
Urinledare 35 %
Skelettmuskulatur 60%

Pulsader 80 %
Tjocktarm 140 %

Urinblasa 225 %



M: BENDING
MOMENT

»
Srivass




Andra exempel

Fotled: pronation / supination
Backen = ring, brott > 2 stallen
Ligament: korsband, lat. kollaterallig.
Mjukvavnader: brostaortaruptur, subarach.



Trubbigt vald



Trubbigt vald: Huvudtyper

Exkoriation (overhudsavskrapning)
Kontusion (blamiarke, blodutgjutning)
Laceration (slitsar)

Fraktur (benbrott)






Overhudsavskrapning
(exkoriation)

* Tangentiellt riktat vald mot hudytan
e Upprullning/uppskrapning av epidermis
* Skrapsar, skrubbsar, rivmirken, notningar



Farsk overhudsavskrapning




Slitsar (Laceration)

Orsak:

* Friktion + tryck
e Olika hallfasthet i skilda vavnader

Karaktarer:
* Oregelbundna kanter
* Bindvavsbryggor

* Blodimbibering
« Ofta ocksa intilliggande overhudsavkrap



Skarsar

Jamna raka kanter
Ej vavnhadsbryggor
Ej blodimbibering
Oskadad hud intill

Slitsar
Ojamna kanter
Vavnadsbryggor

Blodimbibering
Ofta ytligt skrap









Skelettskador

 Mekanik
— Liten traffyta: skarpt brott
— Stor traffyta: krosskada



Skelettskador
* Typer

* Angulering
* Rotation: spiralfraktur
* Axialkompression: kotkroppar, halben

e Kombinationfrakturer

* Specialare: Ulnaskaft. MCP-V-impression



Le Fort |l

Le Fort Il




Skallskador

Linjara skallfrakturer
Impressionsfrakturer

Globustraktur

Skallbasfrakturer, ringfraktur
Ordning: ny fraktur slutar i gammal
Ansiktsskador (Cléement Le Fort)



Skallskador

* Intracerebral blodning:

* Coup, contre-coup
* Lillhjarnstaltet
* Framre skallgropen



Skallfraktur med hjarnskador




Skallskador

* Blodningstyper

Epiduralblodning
Subduralblodning
Subarachnoidalblodning
Intracerebral blodning



Traumatisk subarach

* Tillslagsplats:

Kiékvinkel, mastoideus, lagt occipitalt
* Ruptur:

A. vertebralis, eller a. basilaris

 Ibland omedelbar dod



Kvinnomisshandel

Skadebild stammer inte med uppgivet
handelseforlopp

Missbruk vanligt (men ej obligat)
Avvarjningsskador
Olikaldriga skador



Valdtakt

» Gyn-undersokning sa snart som
mojligt

» Besiktning av hela kroppen

« RAPE KIT!

Innehaller allt som behovs inkl
ersattningstrosor.



Barnmisshandel

- Soker akut for e akut skada

- Fortegna om uppkomst av skada
- Oklar tidsangivelse

- Drog- sprit paverkade foraldrar

- Psykiskt avvikande barn

- Vanvardat barn

- Olikaldriga skador

- Atypiska skadebilder

- Frakturer hos spadbarn



Skarpt vald
skadekarakteristika

Jamna kanter

Inga vavnadsbryggor

Ringa blodimbibering 1 sarkanter
Oskadad hudyta ntill

Djup kan vara storre an knivbladets langd

Hudskada kan vara storre eller mindre an
knivbladets bredd






L, = initial langd

L, = langd efter retraktion
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Dodsorsaker

Forblodning (inre, ev yttre)
Blodning 1 hjartsacken
Blodaspiration
Pneumothorax
Luftembolism

Skador pa inre organ
Infektion (skada Gl-kanalen)



Annans vallande

Skador genom klader

Ett stort antal skador — ”overvald”

Ev nedifran, ev pa ryggen, 1 ansiktet etc
Djupa (Jmf hesitation injuries™)
Avvarjningsskador

— Underarm (passivt)
— Hand (passivt, aktivt)



Y2




Accidentella

» Accidentellt egenforvallade skador sillsynta — som
regel skador pa hand.

* Accidentellt vallade av annan person — ’sprang mot
kniven” —rekonstruktion lamplig

« Skadans djup, riktning och form kan vara till hjalp
vid rekonstruktion av uppkomstmekanism



Eget vallande

Simulering
* Ytliga, ev parallella eller regelbundna
» Atkomliga stillen

Suicid(-forsok)
* Handled (vanster)

 Hals: uppifran nedat-framat, ofta motsatt sida jmf
dominerande hand

e provsnitt



Parallel uniformly

Avmdiqegftisr»{\ @ £ _—shallow cuts
r\OS:;nd o o (more on left side)

Sjalvtillfogade
skador

Mostly on back
or palm of least
dominant hand

Left Right

/////

Forehead, neck, jaw
~and cheek (more
on left side)

Fig. 7.10 Characteristics of non-fatal self-inflicted injuries.



Skottskador
(vulnus sclopetarium)

» Ca 7 dodsolyckor per ar
* Ca 140 suicid per ar
* Ca 30 homicid per ar



Kulvapen

I regel enkelpipiga rafflade
Gevar

* Low velocity (low energy release)
High velocity > 800 m/s (high energy release)

Pistol

e Vanligen < 300 m/s
« Automatpistol

Revolver



Ovriga vapen

Hagelvapen orafflade, ofta dubbelpipa
Kombinationsvapen
Luftgevar/luftpistol

Slaktmask

Bultpistol

Pilbage, armborst









unsupported
outwde

before
penetration




Fjarrskott (> 1m)

e IngangsOppning

— Regelbundet hal

— Vavnadsdefekt/epiteldefekt nirmast halet

— Koncentrisk kringardande smutsring (bevisar ingang)
« UtgangsOppning

— Bristning, ej defekt

— High energy: U > 1

— Low energy: U =1 (OBS! ev sekundarprojektiler!), eller
U saknas



Relativa narskott (<1 m)

* Ingangsoppning
— Svedning av mynningsflamma

— Ofullstandigt forbranda krutrester kan ge
“tatuering”’

— Sot koncentriskt eller asymeteriskt

— OBS — klader maste undersokas! (Diff:
fjarrskott) — ev aven hud (tvatta inte!)



Absoluta narskott
(pipmynning mot huden)

* Ingangsoppning
— Ev stampelskada

— Sprangverkan, uppsplittring om ben under,
gashadla

— Detonationsprodukter 1 skottkanalen
— CO 1 muskulaturen

—Oftal>U



Saskilt for hagelskott galler

Ibland marke av andra pipan (dubbelpipigt vapen)
Narskott mot huvud, svart att se ingangs- och
utgangsoppning

— Skilj fran: trubbigt vald, sprangning

Sidohagel

> 1 m: hagel utanfor central karve
>15m: jamn spridning

Utgangsoppning saknas ofta



Suicid

Tekniskt mojligt

(ho) tinning, (va) brostkorg, gom, pannan
Ev blod och sot pa hinderna

Blottad hud

Narskott (absolut eller relativt)

En dodande skada



Homicid

Inte n0dvandigtvis typiska ingangsstillen
Skottriktning 1 kroppen annorlunda

Genom klader
Fjarrskott
Flera var 1or s1ig dodande skador



Rattsintyg



Protokoll

Varje skada = en punkt eller
Grupp av skador = en punkt

Skadans storlek ( A x B cm)

Skadans form

Skadans karaktar

Skadans orientering (om avlang)
Skadans lage (...cm ifran referenspunkt)







Hogra armen

8. I den hogra handflatan antraffas en rak,
skarpkantad rispa. Den forloper snett nedat
tumgreppet. Den ar 5,3 cm lang och maximalt
0,2 cm bred. I rispan ses sma blasvarta
belaggningar med intorkat blod. Rispans har sin
ovre begransning 1 cm nedanfor och 1,5 cm till
vanster om handledens framre mittpunkt.



1. Vad ar en forgiftning?

Olika mekanismer:

-hjarnstammen (andning o cirkulation)
-hjartat (rytmrubbning)

-blodet (syreupptag, blodning, proppar)
-levern (avgiftningscentral)

-njurarna (avloppssystem)
-mag-tarmkanalen (input och output)




Hur manga dor?

Varje ar 1 Sverige dor:

Tablettintox suicid 250
Tablettintox olycka 100
Tablettintox oklart 250
Alkohol 150
Heroinintox 100
Andra opiater 150




CO (kolmonoxid)

Inandning av
- Brandrok, stadsgas
- Motoravgaser (katalysator - CO,)

Snabb kvavning
Binder sig kraftigt till Hb

Ljusrott (blod och likflackar)
Analys med spektrofotometri



Alkoholmarkorer

Etylglukuronid
Etylsulfat
5-HTOH/5-HIAA
CDT

GGT

MCV



Metanol

Trasprit. De flesta larm om
’dalig sprit” avser anda etanol.

Ger hjarnskador.

Berusning likartad, men farligare
Myrsyra bildas. Synen kan skadas.

T-rod innehaller INTE metanol.






Isopropanol

Spolarvatska. Viss berusning.
Omvandlas till aceton.

Kroppen blir sur.



Etylenglykol
Kylarvatska. Sot smak.

Omvandlas till oxalat: njurskada.

Ofta fordrojd forgiftning.



4. Narkotika

Lurigare symptom an alkohol.
Balans och tal kan vara OK.
Pupillforandringar och allmant

tempo kan ge vagledning.



Narkotika

Cannabis utbrett missbruk
Amfetamin nast mest
Heroin
Amfetaminanaloger
Kokain
GHB
Andra opiater
Blandmissbruk vanligt




Amifetaminer
Syntetiska amnen. “Uppattjack”™

Yviga, okontrollerade rorelser
Overaktiva. Stereotypi.
Aggressivitet. Impulsivitet.
Forhojd kroppstemperatur.
Hogt blodtryck. Hog puls.



Heroin
Fran opium. Omvandlas till morfin
Lyckorus, men dampande.
Sma pupiller. Andningsdepression.

Rokheroin okar



Natdroger

Metedron

Mefedron

Katinoner

A2

LSD

MDMA

Psiloscin, psiloscybin....



Slutklam

Alkohol helt dominerande problemet
Narkotikamissbruk ofta svarfangat
Allt missbrukas — kidnappad hjarna
Lakemedel — dalig compliance
Interaktioner

Overvig ofta likem-biverkan / intox



Varme, kold, el



Statistik fysikaliskt vald

I Sverige varje ar:
* Nedkylning 50
* Innebrand bostad 75
* Brannskada, suicid

 Briannskada homicid
* Elolycka
e Blixt

— 09 WY



Nedkylning

* Kan aven ske inomhus !
 Stor risk till sjoss (vatten kyler snabbt)
* Riskgrupper:

—barn, dldringar, magra

—psyk sjuka, intoxer



Nedkylning

FYND:

» Paradoxal avkladning

* [jusroda likflackar

* Lokala koldskador — hemorragiskt 6dem
* Erosioner 1 magsackens slemhinna

* Blodningar o nekroser 1 bukspottkorteln



Koldskada armbage




Effekter av nedkylning

Kroppstemperatur

 Excitationsstadiet mellan +35°C och +32°C:
frusenhet och frossa. Avkladning.

* Adynamiska stadiet mellan +32°C och
+26°C: slo, bradypn¢, bradykardi, sankt
blodtryck och medvetandesankning.

 Paralytiska stadiet under +26°C: forlust av
medvetande, leder vanligen till doden




Brandoffer

CO-forgiftning

Cyanidforgiftning

Brannskador

Hypertermi

Trubbigt vald (nedfallande foremal)



Koloxidforgiftning

* [jusroda likflackar, ljusrott blod
* Sot 1 luftvagarna
* Nedsvalt sot



Brannskador

* De vanligaste typerna av varmekalla som kommer 1
kontakt med huden ar:

—eld,
— heta vatskor,
— heta foremal eller gaser

« Skadans omfattning ar proportionell mot den
varmeenergi (tid *temeratur) som tillforts.
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Elektroskador

Faktorer av betydelse for skadeverkan av
elektrisk strom

e Stromstyrkan = spanningen/motstandet
* Typ av strom (vaxelstrom, likstrom)

« Kontakttiden

e Strommens vag genom kroppen

Skadans omfattning = avgiven elektrisk effekt =
R*[2%t






Elektroskador:

Titta alltid noga efter strommaérken pa handerna!!



Kvavning (asfyxi)
< Tilltappning av andningsoppningar
s Strypning/hangning
* Thoraxkompression
*Drunkning
*Obekvamt lage (positionell asfyxi)



Tilltappning av nasa och mun

¢ Slemhinneskador i munnen

» Skador pa tanderna

< Overhudsavskrapningar kring mun och nasa
% Ev foremal (substanser) i andningsvagarna

Kvavning med kudde kan ge begransade fynd



Bolusdod (”storkning”)

Frammande foremal i luftvagarna

Ofta stor matbit, ibland tygtrasa (mord?)
Alkoholpaverkan

Neurologiska storningar: aldre, utv.
storda






Strypning

* Horisontell
» Langre ner
o Vital
 Marken intill

« Utbredda
petechier

(snara) Hangning

* Snedlopande
* Hogt upp

* Blek

» Fa petechier



Vid strypning: Punktblodningar (petekier) i konjunktiven







Thoraxkompression

Klamning mellan/under foremal, t ex
under en bil, eller i en kvarn

In- och utandning hindras
Aterfléde till hjartat hAmmas

Massiva petechier over axlar, hals,
huvud



Fynd vid drunkning

“*Skumsvamp | andningsoppningar

“Skum I luftvagarna

“*Lungemfysem (emfysema aquosum)
*Lungodem

*Vatska i magsack, kilbenshala

*Kiselalger i vavnaderna

“*Fuktforandringar pa huden ('skurgummehud’)






Positionsasfyxi

Vridning av huvud och hals

Huvud nedat

-Hela kroppen upp-och-ner
Patofysiologi:

— Blodtrycksregleringen fallerar

— Utmattning av andningsmuskulaturen




